
Дополнительный раздел (краткая презентация программы на сайт) 

Краткая презентация образовательной программы МБДОУ ««Алешкин-Саплыкский  детский 

сад «Теремок»» Дрожжановского муниципального района РТ 

Возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Основная образовательная программа МБДОУ ««Алешкин-Саплыкский  детский сад 

«Теремок»» охватывает возраст от 1,6 г до 7 лет. 

В соответствии с федеральным государственным  образовательным стандартом дошкольного 

образования данная образовательная программа является основным документом. Программа 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

 создание развивающей  образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

   Средствами достижения предназначения программы служат: 

1. Освоение детьми целевых ориентиров, определенных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования.  

2. Использование в образовательной практике  инновационной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой, 2019 г. 

3. Обновление форм воспитания детей. 

4. Обновление методов воспитания, создание развивающей предметно-пространственной среды, 

которая соответствует реализуемой программе (инновационная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой). 

Содержание Программы охватывает следующие образовательные области: 

-социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира 



Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный, организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений; а также четвертый дополнительный 

раздел, где представлена краткая презентация программы.  

Разделы программы 

1. Целевой раздел включает в себя пояснительную записку в которой отражены: цели и 

задачи реализации Программы; принципы и подходы к формированию Программы; планируемые 

результаты освоения Программы.  

2. Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей.  

3. Организационный раздел включает режим дня, расписание НОД, комплексно-

тематическое планирование, а также особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий; содержит описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды; финансовые условия реализации 

программы, кадровые условия. 

4.  Краткая презентация программы ориентирована на родителей (законных 

представителей) детей. 

Основными  приоритетными направлениями деятельности  образовательного учреждения 

являются: 

-Социально – личностное  развитие; 

Цели и задачи Программы: воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно- нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 



Эта цель является главной целью программы «От рождения до школы». Реализация 

Программы направлена на:  

- создание ПДР (пространство детской реализации),  

-поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка;  

- создание условий для самореализации ребенка; 

 - создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в максимальном 

ускорении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» 

школьного возраста;  

- обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для ребенка: 

игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, 

изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она 

значима для ребенка и отвечает его природе; 

 - ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание эмоционально -

комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. 

 Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:  

- обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий;  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья);  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей и способностей детей;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений с учетом 

региональной составляющей 

Задачи: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 



- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования в области казаневедения (краеведения); 

- создание благоприятных условий для освоения татарского, родного чувашского языка и 

сохранения государственных языков Российской Федерации и Республики Татарстан, развития 

межэтнической культуры, коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта 

взаимоотношений с представителями других национальностей; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и культурных ценностей татарского, русского и чувашского народа; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, с учетом национальных особенностей региона. 

- ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры; 

- ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 

Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, 

памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная  программа дошкольного учреждения разработана в соответствии с видом 

образовательного учреждения и связанную с ним специфику образовательного процесса, 

приоритетным направлением деятельности, в том числе по обеспечению равных стартовых 

возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, специфики национально-

культурных условий, а также  с  поставленными целями и задачами.  

Программа  реализует следующие  основные принципы: 

1. Всестороннее развитие каждого ребенка 

2. Принцип возрастного соответствия  

3. Сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости — 

4. Поддержка разнообразия детства  

5. Позитивная социализация  

6. Личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребенком, Преемственность 

7. Эффективное взаимодействие с семьями воспитанников   

8. Сетевое взаимодействие с организациями 

9. Индивидуализация дошкольного образования  

10. Возрастная адекватность образования  

11. Развивающее вариативное образование.  

12. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.  

13. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы.  

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.  
Для правильной организации образовательного процесса в условиях дошкольного 

образовательного учреждения (группы) необходим учет возрастных особенностей развития детей 

дошкольного возраста. Образовательная программа МДОУ учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном 

учреждении, квалификацию педагогических кадров, состав родителей воспитанников. 

Возрастные особенности детей подробно сформулированы в Инновационной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой 2019 год – Издание шестое (инновационное), испр.и доп.-М.МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

г-с368. 

Планируемые результаты освоения Программы 

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров.  

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая:  

-аттестацию педагогических кадров; 

-оценку качества образования; 



-оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

-оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения 

в показатели качества выполнения задания; 

-распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 

общего образования и предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Целевые ориентиры 

освоения Программы представлены к началу дошкольного возраста (к 3 годам) и на этапе 

завершения дошкольного образования (к 7 годам). Целевые ориентиры едины для обеих частей 

Программы. 

Содержание основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 

В программе «От рождения до школы», так же как и в ФГОС ДО к целевым ориентирам 

дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка:  

- Целевые ориентиры образования к началу дошкольного возраста. 

 - Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе 

образовательной деятельности. Для целей дошкольного образования они  классифицируются 

следующим образом: 

 

- Мотивационные образовательные результаты - это ценностные представления и 

мотивационные ресурсы; 

- Универсальные образовательные результаты – это универсальные  образовательные ресурсы; 

 - Предметные образовательные результаты – это знания, умения, навыки. 

  

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми предпосылками для 

перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к условиям 

жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной деятельности. 

 

Особенности оценки основных (ключевых) характеристик  развития личности ребенка 

Ожидаемые итоговые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для 

воспитателя на этапе завершения детьми дошкольного образования. Промежуточные ожидаемые 

результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя в каждый 

возрастной период освоения Программы. 

Освоение основной образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой, 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 



– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

– карты развития ребенка; 

– различные шкалы индивидуального развития. 

Программа предоставляет детскому саду право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)  

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса.  

Карта развития как средство мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка 

Оценка становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 

осуществляется с помощью заполнения педагогами карт развития. Карта развития – удобный 

компактный инструмент, который позволяет педагогу оперативно фиксировать результаты 

наблюдений за детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и 

использовать результаты анализа данных при проектировании образовательного процесса. 

сложившийся определенный образ ребенка, те сведения, которые накопились за определенное 

время наблюдений.  

Применение данного метода при оценке становления основных (ключевых)  характеристик 

развития личности ребенка дает довольно полную и достоверную диагностическую картину и 

имеет большую ценность для организации образовательного процесса.  

Оценка качества реализации образовательной Программы дошкольного образования 

Объектом при оценивании качества образовательного процесса являются условия, созданные 

для реализации образовательной Программы, и степень их соответствия требованиям Стандарта.  

Оценка качества реализации Программы основывается, прежде всего, на изучении 

психолого-педагогических условий и развивающей предметно - пространственной среды. 

Для качественного образовательного процесса в Детском саду обеспечены психолого-

педагогические условия, включающие: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Особое место в оценке качества реализации образовательной Программы занимает изучение 

взаимодействия педагога с детьми, что требует от педагога наличия необходимых компетенций, 

позволяющих ему: 

  обеспечивать эмоциональное благополучие детей в группе; 

  поддерживать индивидуальность и инициативу воспитанников; 

  обеспечивать условия для позитивного и продуктивного взаимодействия детей в группе;  



  реализовывать развивающее образование;  

  эффективно взаимодействовать с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность. 

Вариативная часть Программы. Целевые ориентиры на этапе завершения реализации 

этнокультурной региональной составляющей: 

 • Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение 

представлений о «Малой» и «Большой Родине»;  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях; 

 • Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей 

малой Родины от поколения к поколению; 

 • Синтезирует представления об особенностях национальных промыслов Татарстана через 

развитие ценностно – смыслового отношения к народным умельцам и предметам национального 

искусства; • сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности 

через систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана;  

• Развито эмоционально – ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной 

принадлежностью.  

УМК «Говорим по - татарски»  

В возрасте 4-5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка. 

В возрасте 5-6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

В возрасте 6-7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов. 

 

 

 

 

2. Содержательный  раздел 

Формы, способы, методы и средства реализации ООП ДО 

Описание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

Образовательный процесс строится на основе законодательно – нормативных документов, 

оценки состояния здоровья детей, системы психолого-педагогических принципов, отражающих 

представление о самоценности дошкольного детства.  

 Содержание образовательного процесса формируется с учетом климатических, национально 

– культурных условий, принципов интеграции образовательных областей («Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие») в соответствии с возрастными  возможностями и 

особенностями детей.  

Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие психолого-

педагогические условия:  

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 



● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

●возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

●защита детей от всех форм физического и психического насилия1;  

●поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный 

процесс. 

Особенности осуществления образовательного процесса 

(национально - культурные, климатические и др.) 

Особенностями осуществления образовательного процесса в МБДОУ «Убеевский детский 

сад» являются: 

1. Национально-культурные особенности.  

2. Климатические (нахождение в условиях средней полосы России). 

Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным областям  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно - эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 

Содержание образовательных областей обязательной части Программы полностью 

соответствует ИП ДО «От рождения до школы» 

https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf 

 

Содержание образовательных областей части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью соответствует указанным программам и  УМК 

«Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» (авторы Зарипова З.М., 

Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.), «Региональная  образовательная программа дошкольного 

образования «Сөенеч - Радость познания» (автор Шаехова Р.К.), Программе по приобщению 

дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы солнечного края (Николаева Е.И.) 

Программе по социально – коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с 

учѐтом регионального компонента «Традиции чувашского края» (Соловей Л.Б.), Программа этно - 

художественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли» (Л.Г. Васильева). 

Условием организации образовательного процесса, в ДОУ, является полноценно 

организованная развивающая образовательная среда. Она строится с учѐтом реализации 

образовательных областей в двух основных составляющих организации образовательного 

процесса: совместная (партнѐрская) деятельность взрослого и детей, свободная самостоятельная 

деятельность самих детей, обеспечивающая выбор каждым ребѐнком деятельности по интересам и 

позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками.  

Педагог подбирает средства развития (методы, формы, материал), тем самым возникают 

индивидуальные образовательные траектории. 

 Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками. Для реализации 

образовательного содержания Программы педагогом используются разные формы планирования: 

                                                             
1Федеральный закон от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации", ст.34. п.1.9. 

https://firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/ot_rojdeniya_do_shkoly.pdf


перспективный, календарно-тематический план (комплексно-тематическое планирование) с 

введением образовательных событий, циклограммы планирования образовательной деятельности 

с воспитанниками в ходе режимных моментов. Программа разработана с учетом особенностей 

планирования образовательного процесса в ДОО на основании базовых принципов ФГОС ДО, 

направленных на поддержку детской инициативы, участие ребенка в образовательном процессе в 

качестве полноправного субъекта. Кроме календарно-тематического плана (комплексно-

тематического планирования) организованную образовательную деятельность в ДОО 

регламентируют учебный план и расписание организованной образовательной деятельности. 

Совокупность культурных практик (видов деятельности) 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра 

(сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, чтение художественной литературы. 

Содержание Программы обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).  

Часть Программы, сформированная участниками образовательных отношений, 

основанная на региональной образовательной программе дошкольного образования  «Сөенеч- 

Радость познания”. - Шаеховой Р. К. 

Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли» 

Л.Г.Васильева 

Программа по социально – коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с 

учѐтом регионального компонента «Традиции чувашского края», Соловей Л.Б.   

В программе представлены следующие формы организации детских видов деятельности: 

- Двигательная: Утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные подвижные игры, 

игровые упражнения, двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и праздники, 

эстафеты, физкультурные минутки, занятия в спортивном зале. 

- Продуктивная: Мастерские по изготовлению продуктов детского творчества, творческие 

проекты эстетического содержания, занятия в изостудии. 

- Коммуникативная: Беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов и сказок, 

творческие пересказы, отгадывание загадок, словесные и настольно – печатные игры с правилами, 

ситуативные разговоры, сюжетные игры, речевые тренинги. 

- Трудовая: Поручения (в т.ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, дежурства, 

практико – ориентированные индивидуальные и коллективные проекты, совместный 

(коллективный) труд. 

- Познавательно – исследовательская, проектная: Наблюдения, экскурсии, решение 

проблемных ситуаций, опыты, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, 

познавательно-исследовательские проекты, дидактические и конструктивные игры. 

- Музыкально-художественная: Слушание, исполнение, игра на детских музыкальных 

инструментах, ритмика и танцы, музыкальные импровизации, музыкально- дидактические и 

подвижные игры с музыкальным сопровождением, инсценировки, драматизации, занятия в 

музыкальном зале. 

- Восприятие художественной литературы: Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, 

инсценирование произведений, игры-драматизации, театрализованные игры, различные виды 

театра (теневой, бибабо, пальчиковый и др.) 

- Игровая: Сюжетно-ролевые игры, игры с правилами,   самодеятельные игры (театрализованные, 

конструктивные, игровые ситуации), игротека. 

Для эффективной организации образовательного процесса реализуется система следующих 

современных методов и технологий 

Методы по источнику знаний:- словесные; - наглядные; - практические; 



Методы по характеру образовательной деятельности детей: - информационно-рецептивный; - 

репродуктивный; - проблемное изложение; - частично-поисковый; - исследовательский; - 

активные методы. 

Метод экспериментирования: - практическое экспериментирование; - умственное 

экспериментирование; - социальное экспериментирование;  

Метод моделирование; 

Электронный образовательный ресурс. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

 - постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 - тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 - ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу. 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

Основные формы и направления детской инициативы в соответствии с инновационной 

программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: утренний  круг, вечерний круг, обогащенные 

игры в центрах активности (взрослый помогает), проектная деятельность  (взрослый создает 

условия для самореализации), образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне 

с детьми), свободная игра  (взрослый не вмешивается) 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 

педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией 

о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом были созданы следующие условия: 

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и 

обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 



Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного 

процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 

Перспективно-целевые: представление права родителям участвовать в разработке 

индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах 

развития ребенка; 

Потребности - стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного 

учреждения строится на результатах изучения семьи. 

Создан сайт МБДОУ https:// edu.tatar.ru/drozhanoye/ubei/dou. 

Основные формы взаимодействия с семьёй: 

- Психолого – педагогическая культура; 

- Педагогическое просвещение; 

- Включение родителей в деятельность ДОУ; 

 Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями 

воспитанников: 
 - сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста; 

формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

- принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей в 

поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и 

детей; 

-принцип научности – подкрепление проводимых мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками. 

- принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных задач в системе 

всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности; 

- принцип результативности и преемственности – поддержание связей между возрастными 

категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья; 

- принцип результативности и гарантированности – реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от возраста 

и уровня физического развития. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

- организация здоровьесберегающей среды в ДОУ; 

- обеспечение благоприятного течения адаптации; 

- выполнение санитарно-гигиенического режима. 

2. Организационно -методическое и педагогического направление 

- пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов; 

- изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик; 

- систематическое повышение квалификации педагогических кадров; 

- составление планов оздоровления; 

- определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3. физкультурно-оздоровительное направление 

- решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 

- коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 



4. Профилактическое направление 

- проведение обследований и выявление патологий; 

- проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению инфекционных заболеваний; 

- предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики; 

- оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

В физкультурно-оздоровительную работу входят: система оздоровительной работы; 

модель двигательного режима; модель закаливания детей дошкольного возраста 

Преемственность МБДОУ «Алешкин-Саплыкский  детский сад «Теремок»» ДМР РТ  и 

МБОУ «Алешкин-Саплыкская     средняя общеобразовательная школа имени Дементьева 

Василия Степановича» ДМР РТ. 

Организация работы по преемственности с начальной ступенью школы  осуществляется по 

трем основным направлениям: 

- методическая работа с педагогом (ознакомление с требованиями ФГОС к выпускнику, 

обсуждение критериев “портрета выпускника”), поиск путей их разрешения, изучение и обмен 

образовательных технологий, используемых педагогами структурного подразделения и школы); 

- работа с детьми (знакомство детей со школой, учителями, организация совместных 

мероприятий); 

- работа с родителями (получение информации, необходимой для подготовки детей к школе, 

консультирование родителей по вопросам своевременного развития детей для успешного 

обучения в школе). 

Задачи: 

 1.Осуществление педагогической пропаганды среди родителей, широкой общественности 

по разъяснению целей воспитания, обучения и подготовки к школе. 

 2.Усовершенствование форм организации и методов обучения, как в дошкольном 

учреждении, так и в начальной школе. 

 3. Развитие ведущей деятельности каждого периода детства:  

 -игровой – в дошкольном;  

  -учебной – в младшем школьном возрасте. 

Взаимодействие МБДОУ ««Алешкин-Саплыкский  детский сад «Теремок»» с социумом 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой. 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 

основании  договора между организациями. 

Социальными партнерами в воспитании и развития детей стали: МБОУ АССОШ, ГАУЗ 

«Дрожжановская ЦРБ», Алешкин-Саплыкская сельская библиотека филиал №25 МБУ 

"Межпоселенческая библиотека Дрожжановского муниципального района", ОГИБДД ОМВД 

Росии по Дрожжановскому району, СДК.  

 

3. Организационный раздел 

3.1. Общие сведения об обеспечении воспитательно-образовательного процесса при 

реализации ООП ДО 

В МБДОУ функционируют 2 разновозрастные группы для детей дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности на 50 мест. 

Площадь детского сада -1041,1 кв.м. 

МБДОУ обеспечивает развитие детей  в возрасте от 1,5  лет до 7 лет. Приём детей 

осуществляется на основании медицинского заключения, заявления и документов, 

удостоверяющих личность родителей (законных представителей).  



Взаимоотношения между МБДОУ и родителями (законными представителями) 

регулируются договором. 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка: 

1. Личностно - порождающее взаимодействие взрослых с детьми; 

2. Ориентированность педагогической  оценки на относительные показатели  детской 

Успешности; 

3. Формирование игры; 

4. Создание развивающей образовательной среды; 

5. Сбалансированность  репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

деятельности; 

 6. Участие  семьи; 

7. Профессиональное  развитие педагогов. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее – РППС) соответствует 

требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

 Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: 

1)                    насыщенность; 

2)  трансформируемость; 

3)  полифункциональность; 

4)  вариативной; 

5) доступность;  

6) безопасной. 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая предметно-пространственная 

среда является одним из элементов пространства детской реализации (ПДР). Главная задача 

педагога при организации развивающей предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении 

условий для самореализации через различные виды детских деятельностей (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует 

организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», 

«мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 

лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

Цифровизация как элемент общего образовательного пространства 

В учреждении имеется возможность выход в  Интернет. Функционируют необходимые для 

жизнедеятельности образовательного учреждения сайты, налажен электронный документооборот. 

Сеть активно используется сотрудниками ДОУ в целях обмена опыта с коллегами 

образовательных учреждений района, региона и страны. 

Кадровые условия реализации Программы 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 



– к педагогическим работникам относятся: воспитатель. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся: младший воспитатель. 

3.5. Материально-техническое обеспечение Программы 

В детском саду имеется: 

- Групповое помещение -2; 

- Спальное помещение -2; 

- Коридор -1; 

Универсальный зал-1 

Кабинет пдд-1 

Кабинет для занятий-1 

- Игровая, спортивная площадка  для прогулок - 2; 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности  

Детского сада (организован пропускной режим в здание детского сада). 

Материально-технические условия, созданные для реализации основной 

образовательной Программы 

Детский сад  создает материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение детским садом требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения детского сада, осуществляющего образовательную деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 

 естественному и искусственному освещению помещений, 

 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада; 

Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании МБДОУ «Алешкин-

Саплыкский  детский сад «Теремок»», реализующей  программу дошкольного образования. 

Финансирование в МБДОУ ««Алешкин-Саплыкский  детский сад «Теремок»» ДМР 

осуществляется через бюджетные и внебюджетные средства. Средства, выделенные на 

финансирование детского сада, распределяются на следующие статьи:  

 питание    

 заработная плата сотрудникам     

 коммунальные услуги    

 услуги связи,  работы по содержанию помещения    

  оплачиваются все расходы, связанные с обслуживанием здания и прилегающей 

территории.     



  приобретаются технические средства и мягкий инвентарь. Развивается информационная 

система.    

Планирование образовательной деятельности 

Планирование деятельности педагога опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности детского сада 

направлено на  совершенствование ее деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и 

внешней оценки качества реализации программы детского сада. 

Образовательный процесс в ДОУ реализуется в режиме пятидневной рабочей недели. 

Учебный год в ДОУ начинается с 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то 

учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. Продолжительность учебного 

года с 1 сентября текущего года по 31 мая последующего года. Летний оздоровительный период с 

1 июня по 30 июня. В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и др. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого 

для реализации Программы, вариативная часть -  40% общего объема Программы.  

Режим дня и распорядок 

Режим работы дошкольного учреждения и длительность пребывания в нем детей 

определяются уставом, договором, заключаемым между дошкольным образовательным 

учреждением и учредителем, и является следующим: - группа функционирует в режиме 6-дневной 

рабочей недели и в режиме 9 -часового пребывание детей пн.-пт. с 7.30. до 16.30 часов, в сб. с 7.30 

до 15.30 часов.  

Режим дня в дошкольном учреждении соответствует возрастным особенностям детей и 

способствует их гармоничному развитию.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 -7 лет составляет 

5,5 -6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.  

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 -4 часа (с учѐтом 

домашнего режима). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня перед уходом детей домой. 

При благоприятных, теплых погодных условиях приѐм детей осуществляется на воздухе.  

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки сокращается.  

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 

15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 -7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и 

скорости ветра более 15 м/с.  

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения дошкольного учреждения. 

Дневному сну детей дошкольного возраста отводится 2,0 -2,5 часа. Для детей от 1,5 до 3 лет -

продолжительностью не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и чутким сном укладывают 

первыми и поднимают последними. Во время сна детей обязательно в спальне присутствует 

воспитатель (или его помощник).  

В режиме дня дошкольного учреждения предусмотрено время на самостоятельную 

деятельность детей, совместную деятельность педагога с детьми и на непосредственно 

образовательную деятельность. На самостоятельную деятельность детей 3-8 лет (игры, подготовка 

к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов. 

В режим дня включены: образовательная деятельность и деятельность по присмотру и уходу. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная  гигиена) 

занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

     Режим дня является основой организации образовательного процесса в ДОУ. Он составляется  

на холодный и теплый период времени года.  В рамках режима каждой  возрастной группы 



составлены графики питания, прогулок, сетка  непосредственно образовательной  деятельности. 

Контроль за выполнением режимов дня осуществляется, руководителем дошкольного учреждения, 

педагогом, родителями. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в ДОУ 

В практике деятельности педагогического коллектива ДОУ сложилась система праздников, 

мероприятий и событий, проводимых ежегодно в течение многих лет. Это ежегодные яркие 

запоминающиеся события, которые весьма ценны в плане нравственной составляющей для всех 

субъектов образовательных отношений. 

Чтобы превратить праздник в ДОО в настоящий детский праздник существует несколько 

условий: Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен 

правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста 

детей и пр. 

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) 

и т.д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и 

значимое для детей – создание и конструирование праздника самими детьми. 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни 

необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День 

лесных обитателей». 
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